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| igay.. f&Ting. PnamLéLl THONG TU
Hwéng din tu van phong, chong HIV/AIDS tai co sé y té

Can cir Khodn 2 Piéu 22 cua Ludt phong, chong nhiém vi rit gdy ra hoi
chitng suy giam mién dich mdc phdi ¢ nguoi (HIV/AIDS) ngay 29
2006;

hdang 6 ndm

Cdn cik Nghi dinh s6 63/2012/ND-CP ngay 31 théng 8 nim 20§2 cia Chinh
phil quy dinh chitc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chiec cia B Y té;

Xét dé nghi ciia Cuc trucng Cuc Phong, chong HIV/AIDS;

Bé trudng Bo Y té ban hanh Thong tw heéng dén tw vin ghong, chong
HIV/AIDS tai co so y té.

- Chuong 1
NHUNG QUY PINH CHUNG

Diéu 1. Pham vi diéu chinh

Thoéng tu nay quy dinh noi dung, t6 chirc hoat dong tu van ‘hong, chong
HIV/AIDS, tu van trudc va sau xét nghiém HIV tai co sd y té.

Piéu 2. Giai thich tir ngir

Trong Thong tu nay, cac tir ngit dudi day dugc hiéu nhu sau:

1. Giai doan cira s6 1a khoang thoi gian ma co thé ngudi dr mang HIV,
nhung chua sinh ra du khang thé dé c6 phat hién duoc bing caf xét nghiém
thong thuong.

2. Két qua xét nghiém HIV khong xdc dinh 1a viéc chua xéac dinh duoc su
c6 mat cuia khang thé khang HIV trong mau, c6 thé khong nhiém JHIV hozc da
nhiém HIV & giai doan cira sé.

3. Nhdn vién tir van 13 nguoi da dugc dao tao vé HIV/AIDS|tai c4c co s&
dao tao y khoa hoac da duoc tap huin vé tu van phong, chéng HIW/AIDS tai co
s& dao tao lién tuc theo quy dinh tai Thong tu s6 22/2013/TT-RYT ngay 09
thang 8 nam 2013 cta Bo truéng Bo Y té huéng dan viéc dao taq lién tuc cho
can b y té (sau day goi tat 1a Théng tu sb 22/2013/TT-BYT).

Piéu 3. Nguyén tiic chung

1. Bao dam tinh bi mat théng tin ciia ngudi dugce tu van.




2. Bao dam tu van theo duing ndi dung quy trinh theo quy dinh ctia phap
luét.

3. Viéc thong bao két qua xét nghiém duong tinh thuc hién theo quy dinh
tai Thong tu s6 01/2010/TT-BYT ngay 06 thang 01 nam 2010 ctia B truéng Bo
Y té quy dinh trach nhiém, trinh tu thong bao két qua xét nghiém HIV dwong
tinh va Thong tu s6 09/2012/TT-BYT ngay 24 thang 5 nam 2012 cia B trudng
Bo Y té huéng din giam sat dich t& hoc HIV/AIDS va giam sat cac nhiém tring
lay truyén qua duong tinh duc.

4. Bao dam gi6i thiéu chuyén gii ngudi c¢6 két qua HIV duong tinh dén
dich vu cham séc, diéu tri va du phong lay nhiém HIV.

Chuong I1
NOI DUNG TU VAN PHONG, CHONG HIV/AIDS

Piéu 4. Noi dung tw van vé du phong trong phong, chéng HIV/AIDS

Noi dung tu van chung va tu van d6i véi mot s ddi tuong cu thé vé du
phong trong phong, chéng HIV/AIDS thuc hién quy dinh tai Diéu 5 va Piéu 6
Thong tu s6 06/2012/TT-BYT ngay 20 thang 4 nam 2012 cua B0 truémg B6 Y.
té quy dinh vé diéu kién thanh 1ap va nodi dung hoat dong déi vai td chirc tu van
v€ phong, chong HIV/AIDS.

Piéu 5. Noi dung tw vin trwde va sau xét nghiém HIV

1. Tu van trude xét nghiém: |

a) Gi6i thiéu, thao luan 1y do tu van, xét nghiém HIV;

b) Thao luan cac nguy co c6 kha ning lay nhiém HIV;

c) Trao dbi, giai thich vé y nghia va loi ich cua viéc xét nghiém HIV va
biet két qua xét nghiém HIV.

2. Tu vén sau xét nghiém HIV:

a) Tu van cho ngudi c6 két qua xét nghiém HIV am tinh:

- Giai thich két qua xét nghiém va y nghia cuta giai doan cira sd;

- Huéng dan, trao dbi cac bién phéap giam nguy co lay nhiém HIV;

- Tu vén su can thiét tham gia cac dich vu hd trg vé tinh than, tim ly, xa
hé1, cham séc y te, du phong lay nhiém HIV.

b) Tu van cho ngudi c6 két qua khing dinh HIV duong tinh:

- Thong bao két qua xét nghiém HIV duong tinh;

- Tu van hd tro tinh than, tim ly;

- Huéng dan cach boc 19 tinh trang nhiém HIV véi vg, chdng, ngudi co
quan hé tinh duc hodc st dung chung bom kim tiém véi nguoi dugce tu van va
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khuyén khich nguoi duge tu van gidi thiéu cac doi tuong nay va
dugc tu van (n€u co) dén tu van va xét nghiém HIV;

- Tu van vé cic bién phap phong lay nhim HIV cho nguoi

nhiém phap ly dbi véi viéc phong lay nhiém HIV cho ngudi khac;

c#n clia ngudi

ac va trach

- Tu van vé lgi ich va su can thi€t tham gia dich vu cham sqc, diéu tri va

du phong 1ay nhiém HIV.

¢) Péi voi nguoi co két qua xét nghiém HIV khong xéc dinh:

- Giai thich y nghia cua két qua xét nghiém;

- Panh gia lai thoi gian c6 nguy co phoi nhiém HIV gin n

hang va tu van viéc can thiét xét nghiém lai HIV sau 14 ngay.

Chuong 111
TO CHUC HOAT PONG

at cua khach

Piéu 6. Diéu kién t6 chirc hoat dong tu vin phong, chédg HIV/AIDS

trong co sé'y té
1. Diéu kién vé nhan su: c6 it nhat 01 nhan vién tu van.
2. Piéu kién vé co so vat chat, trang thiét bi:
, a) Bao dam kin déo,, thong thoang va du anh sang. Trudng
tu van theo hinh th}’xc tu van nhom thi phai bao dam du chd ngdi
sO0 ngudi dugce tu van;

b) C6 trang thiét bi téi thiéu can thiét cho hoat dong tu vén,

viéc, ghé ngdi va tai liéu truyén théng phuc vu cho viéc tu van.
Diéu 7. Hinh thirc tu van
1. Hinh thirc tu vin gom:
a) Tu van nhom;
b) Tu van cip vo, chong hoic hai ngudi c6 quan hé tinh duc
¢) Tu van c4 nhan. _
2. Viée lya chon hinh thirc tu vén tiy thudc vao quy mé n
cdu cu thé cua mdi ngudi bénh. Khong 4p dung tu vAn nhom dbi

xét nghiém HIV cho ngudi bénh cé két qua xét nghiém HIV duon#

Piéu 8. Quy trinh tw vin phong, chong HIV/AIDS

1. Trudng hop dbi twong chu dong dé xuat:

a) Puoc tu vin vé du phong trong phong, chéng HIV/AID
té thuc hién tw vin cho ngudi bénh theo quy dinh tai Diéu 4 Thong

b) Pugc xét nghiém HIV: nhéan vién y té thuc hién tu van o

theo quy dinh tai Piéu 5 Thong tu nay néu nhan vién do dap img

theo quy dinh tai Khoan 3 Diéu 2 Thong tu nay. Truong hop nhén

op thuc hién
ong g voi

gom ban lam

Vo1 nhau;

01 bénh, nhu
Vo1 tu van sau
tinh.

B: nhan vién y
tu nay;

ho nguoi bénh
du diéu kién
vién y té thuc




hién tu van chua dép tmg di didu kién theo quy dinh tai Khoan 3 Diéu 2 Thong
tu ndy thi phai gi¢i thiéu dén nhén vién tu van.

2. Trong qua trinh kham bénh, chita bénh, nhan vién y té c6 trach nhiém
tu van hozc gi6i thiéu dén nhan vién tu vin dé tu van thuc hién xét nghiém HIV
khi gap cac dbi twong sau:

a) Ngudi cé hanh vi nguy co cao;

b) Ngudi mic bénh lao;

¢) Nguoi mic cac nhidm trung lay truyén qua duong tinh duc;

d) Ngudi nhiém vi rit viém gan C;

d) Phu nit mang thai;

e) Con cua nguoi nhiém HIV;

) Ngudi phoi nhiém véi HIV;

h) Ngudi bénh da duge kham 14m sang va xét nghiém c4n 14m sang nhung
khong phat hién dugc nguyén nhén géy bénh hodc c6 cac triéu chimg 14m sang
nghi ngd nhiém HIV theo cac quy dinh tai Quyét dinh sé 3003/QD-BYT ngay
19 thang 8 nam 2009 cuia Bo truéng Bo Y té vé viéc ban hanh Huéng din chéan
doan va diéu trj HIV/AIDS.

3. Sau khi tir van truéc xét nghiém HIV, néu ngudi duoc tu vén déng y
thuc hién xét nghiém HIV thi huéng dan ngudi duoc tu van:

a) Ky dong y lam xét nghiém HIV vao bénh an néu nguoi duoc tu vén 1a
ngudi bénh dang duoc diéu tri ndi tru;

b) Pién va ky phiéu x4c nhan dong y xét nghiém HIV theo miu quy dinh
tai Phu luc ban hanh kém theo Thong tu ndy d6i néu ngudi duogc tu vén khoéng
thudc déi tuong quy dinh tai Piém a Khoan nay

4. Dbi v6i nguoi dudi 16 tudi hodc mat nang luc hanh vi dan su thi pha1
tu van cho cha, me hoic ngudi giam ho hop phdp cua nguoi do (sau day goi la
nguoi dai dién hop phap), truong hop nguoi dai dién hop phép dong vy 1am xét
nghiém HIV thi huéng dan ngudi d6 ky gidy to theo quy dinh tai Khoan 3 Didu
nay.

5. Trong qua trinh tw van, nhan vién tuv van c6 trach nhiém gidi thiéu
ngudi dugc tw van dén cac dich vu cham séc, diéu tri va dy phong lay nhidm
HIV phu hop véi tinh trang thuc té ciia ngudi dwoc tu van:

a) Dich vy y té: chan doan, diéu tri va didu trj du phong nhiém tring co
hoi, diéu tri bang thudc khang HIV; du phong lay truyen HIV tir me sang con;
chan doan va didu tri lao; cac nhidém trung 14y truyén qua duong tinh duc; diéu
tri nghién cac chit dang thubc phién bang thudc thay thé; chim séc strc khoe
sinh san;

b) Cac dich vu can thiép giam tac hai trong du phong lay nhidm HIV va
hd tro x4 hoi khac.



Chuwong V
TRACH NHIEM THU'C HIEN

Piéu 9. Trach nhiém cia Cuc Phong, chdng HIV/AIDS

1. Huéng dan trién khai hoat dong tu van phong, chéng HIM/AIDS trong

co SOy té.
2. Xay dung va trinh cdp c6 thim quyén céc tai liéu chuyén
hoat déng tu vin phong, chéng HIV/AIDS.

3. Dé xuit danh sich cac don vi chiu trach nhiém tdp huén tE

chdng HIV/AIDS cho nhan vién y té trong céc co s& y té truc thude
-4 T chirc kiém tra, giam sat va danh gia két qua thuc hién
van phong, chong HIV/AIDS trén toan quoc dinh ky hodc dot xuat.
Piéu 10. Trach nhiém ciia S&' Y té tinh, thanh phé truc thude

1. Chi dao cic co s& y té trén dia ban tinh trién khai cén
phong, chéng HIV/AIDS trong co s& y té theo dung hudng dan c
nay.

mon phuc vu

vén phong,
oY té
hoat dong tu

trung wong
b tAc tu van
1a Thong tu

2. Chi dinh céc don vi thudc thdm quyén quan ly chiu tra
hudn tu van phong, chéng HIV/AIDS bao dam dung quy dinh tai

nhiém tép
ong tu nay

va Théng tu 22/2013/TT-BYT hodc d& nghi cac don vi quy dinh fai Khoan 3

Piéu 9 Théng tu nay td chirc tap huin tu vin phong, chéng HIV/
nhan vién y té trong céc co s& y té trén dia ban quéan ly trong trur
thiét. »

DS cho céac
bng hop can

3. Kiém tra, thanh tra va so két, téng két tinh hinh thuc hién hoat dong tu

van phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban tinh.
Piéu 11. Trich nhiém cia cdc co sy té
1. Céc co s& y té sau ddy c6 trach nhiém tb chirc viée tu van

/& du phong

trong phong, chéng HIV/AIDS cho céc tb chirc, c4 nhan khi cé yéu dau:

a) Co sd y t& du phong c6 chirc ning phong, chéng HIV/AIDY;

b) Co s& kham bénh, chita bénh: bénh vién da khoa, bénh

o

yién chuyén

khoa c6 chirc ning diéu tri bénh truyén nhiém, phong kham chuyén khoa vé

phong, chéng HIV/AIDS.

2. Co s0'y té néu c6 thuc hién ky thuat xét nghiém HIV c6 trag

h nhiém:

a)\T(K) chitc viéc tu vin vé du phong trong phong, chéng HIY/AIDS cho

céc tb chirc, c4 nhan khi ¢6 yéu céu;
b) T4 chirc viée tu vén trude va sau xét nghiém HIV;
¢) Thuc hién diy du ché d6 théng ké bao cdo theo quy dinh

0 cO quan

h
dAu mdi vé thu thép sb lidu bao cdo vé phong, chéng HIV/AIDS trénIdia ban.




Chuong VI
PIEU KHOAN THI HANH

Piéu 12. Pidu khoin tham chiéu

Trubng hop céc van ban dugc din chiéu trong vén ban nay bi thay thé
hodc §L’ra c}‘ﬁi, b6 sung s€ thuc hién theo vin ban thay thé hodc vin ban di duoc
stra doi, bo sung.

Piéu 13. Hiéu lyc thi hanh

1. Théng tu nay c6 hiéu luc tir ngay 15 thang 4 ndm 2015.

2. Bdi bd céc quy dinh sau day ké tir ngay Théong tu nay c¢6 hiéu lyc thi
hanh:

a) Quyet dinh sé 647/QD BYT ngay 20 thang 02 ndm 2007 ctia B{ trudng
B4 Y té vé Huéng din tu vAn va xét nghi¢m HIV ty nguyén; :

b) Khoan 5 Diéu 1 va cum tir “Khoan 5” tai Khoan 2 Diéu 3 Théng tu sb
33/2011/TT-BYT ngay 26 thang 8 nim 2011 cua B§ tru'ong By Y té quy dinh
viéc xét nghiém HIV bét budc trong mét sb trudng hop can thiét dé chin doan
va diéu trj cho nguorl bénh.

Piéu 14. Piéu khoin chuyen tiép

Cac co s& y té dang t§ chirc hoat dong tu vin phong, chéng HIV/AIDS
duoge tiép tuc hoat dong nhung phai cing cb, hoan thién dé dap tmg diéu kién
cua Thong tu nay trudc ngay 01 thang 01 ndm 2017.

Piéu 15. Trach nhiém thi hinh

Chanh Van phong B9§, Cuc truéng Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, Vu
truong, Cuc trudng, Tong cuc tru'ong thuoc B Y té, Thu truorng cac co quan,
don vi truc thuéc Bo, Giam dbc So Y té céc tinh, thanh phé tryc thude trung
uong va Thu trudng co quan y té cac BO, nganh chju trach nhiém thi hanh
Théng tu nay.

Trong qua trlnh thuc hién, néu c6 khé khin vu'o'ng méc, cac don vi, dia
phuong béo cdo vé BO Y té dé nghién ctru, giai quyét./.

Noi nhin: KT. BQO TRUONG
- Vién phong Chinh phu (VuKGVX, = 2

Phong Cong béo Cong thong tin dién tir CP); g ‘
- B6 Tu phap (Cuc Klem tra VBQPPL);

- B truéng BO Y té (dé béo céo),

- Cac Thir truéng BO Y té (dé biét);

- UBND tinh, thanh pho tryc thudoc TW;

- S&'Y té tinh, thanh phé tryc thuoc TW;

- Céc don vi tryc thugc BY Y té;

-Y té cac Bo, nganh i

- Céc Vy, Cuyc, Tong cuc, Vin phong B9, N Nguyén Thanh Long
Thanh tra B9, Cong thong tin dién tr BYT;

- Lwu: VT, PC, AIDS (05 ban).




Phu luc
PHIEU XAC NHAN PONG Y XET NGHIEM HIV
(Ban hanh kém theo Thong twr s6 01/2015/TT-BYT ngay 27 théng (
cua Bo truong B6 Y té')

Tén don vi chit quan
Tén co sé y té

PHIEU XAC NHAN PONG Y XET NGHIEM H

Ho va tén ngudi dugc tu van:

Sé dién thoai (néu co):

S6 CMND (hoic gidy to tity than néu cé):
Dan toc:

Gidi tinh:

Nam sinh:

Noi dang ky ho khau thuong tru:

Noi cu tri hién tai (néu khac noi dang ky ho khau thuong tri):
Nghé nghiép: '

Péi tuong:

Nguy co lay truyén HIV:

Sau khi duoc tu van ddy di, ro rang vé nguy co 1y nhiém H

2 nam 2015

18%

IV va logi ich

cta viéc 1am xét nghiém HIV, t6i hoan toan ddng y tu nguyén lém xét nghiém

HIV.
.................. , ngay........ thang ..]... ndm 20....
Poi twrgng tir van Can bdy té
(Ky va ghi ro ho tén, truong hop nguoi bao ho ' (Ky va ghi p ho tén)

can ghi ré ho va tén nguoi dai dién hop phdp va
néu ré moi quan hé voi nguoi dwgc xét nghiém
HIV )




HUONG DAN GHI CHEP PHU LUC

1. Pia chi: Ghi dﬁy da théng tin: (56 nha; td, x6m, ép; xd, phuodng, thi
trdn; huyén, quén, thi x&, thanh phé thudc tinh; tinh, thanh phé truc thude trung
uong).

2. Noi cu tru:

Noi thudng tri 12 noi cong dan sinh séng thudng xuyén, on dinh, khong
c6 thoi han tai mot chd & nhat dinh va di dang ky thuong tra.
Noi tam tra 14 noi céng dan sinh séng ngoai noi dang ky thuong tra va da
dang ky tam trq.

3. Nghé nghiép: Ghi m4 sb twong ung nhu sau

STT Nhém nghé nghiép M3 s6
1 Nhan vién co s& kinh doanh dich vu dé& bj loi dung dé hoat 1
dong mai dam
2 | Laixe 2
3 | Ngu dén 3
4 | Ngudi lam ndng nghiép 4
5 | Céng nhéan : 5
6 | Can bo, chién sy thudc luc luong vii trang nhan dan 6
7 | Céng chirc, vién chirc, nguoi lao dong c6 hop dong lao dong 7
theo quy dinh ctia phép luét lao dong
8 Hoc sinh, sinh vién 8
9 |Tréem 9
10 | Lao dong tu do 10
11 | Thét nghiép 11
12 | Pham nhén 12
4. Péi tugng: Ghi theo ma s twong Gmg nhu sau
STT Pbi twgng xét nghiém M s6
1 | Nguoinghién chich ma tiy 1
2 | Phu nit ban dam 2
3 | Phu nit mang thai 3
4 | Nguoi hién mau 4
Ngudi ban méau 4.1
Ngudi hién mau tinh nguyén 42
Nguoi nha cho méu 4.3
5 | Nguoi bénh lao 5




6 | Ngudi méc nhiém trung lay truyén qua duong tinh duc 6
7 | Thanh nién kham tuyén nghia vu quan su 7
8 | Nam c6 quan hé tinh duc dong gioi 8
9 | Cac d6i twong khac 9
5. Hanh vi nguy co: tir hanh vi nguy co cao dén thap.
STT Hanh vi nguy co liy nhiém Mi sb
1 Tiém chich ma tay |
2 Quan h¢ tinh duc véi ngudi ban dam hodc ngudi mua dam (yi 2
tién hay ma tiiy)
3 | Quan hé tinh duc dong giéi nam 3
4 | Quan hé tinh duc voi nhiéu ngudi (khong vi tién hay ma tiy) 4
5 | Nguy co khéc ciia ban thén 5
6. Puong lay: Ghi theo mi sb tuong (mg nhu sau
STT Puong lay truyén HIV Ma s0
1 | Lay qua dudong mau 1
1.1 | Lay qua dudng tiém chich ma tiy 1.1
1.2 | Truyén mau 1.2
1.3 { Tai nan nghé nghiép 1.3
2 | Lay qua duodng tinh duc 2
2.1 | Tinh duc déng gidi 2.1
2.2 | Tinh duc khac giéi 2.2
3 | Me truyén sang con 3
4 | Khong rd 4
7. Két qua xac minh hién trang cu tri (mi so):
STT Hién trang xac minh noi cu tri Mai sb
1 | Hién dang sinh sdng tai dia phuong 1
2 | Chuyén di noi khac 2
3 | Métdau 3
4 | Dia chi thu thap khong co6 tai dia phuong 4
8. Hoi chimg 1am sang: Ghi theo mi sd twong mg nhu sau
STT Triéu ching lam sang Mai s
1 | Sotkéo dai 1
2 | Pau ddu va c4c biéu hién than kinh khac 2
3 Hach to 3




Hoi chimg ho hap

Nudt dau

Ti€u chay man tinh

Tén thuong da

Suy mon

O RN n|h

Thiéu mau

O 0|\ ||

Cham phat trién thé chit & bénh nhi

9. Nguyén nhan tir vong: Ghi theo mi sé trong (g nhu sau

STT

Nguyén nhén tir vong

7]

O

Giai doan cubi cua AIDS

Do méc bénh khac

Séc do sir dung ma tuy qua liéu

Tu t

Tai nan

Khéc (ghi rd)

NN N B W N

Khong r6

NN [ D[N [ — |t
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