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Hurrng dan nr van phimg, chong HIV1AIDS tai co sO' te

Can eu Khoan 2 DiJu 22 cua Ludt phong, chong nhiim vi r t gay ra hoi
chung suy giam miin dich mac phai a nguoi (HIVIAIDS) ngay 29 hang 6 niim
2006,-

Can eu Nghi dinh s6 63120121ND-CPngay 31 thang 8 ndm 20 2 cua Chinh
phil quy dinh chiec nang, nhiem v~, quyen han va co cdu t6 chtcc cua

Xet aJ nghi cua Cue truong Cue Phong, chong HIVIAIDS,­
Bo truong Bo Y d ban hanh Thong tu huang dan tu vein

HI VIAIDS tai co sa y d.

Chirong I
NHU'NG QVY f)!NH CHUNG

f)i~u 1.Pham vi di~u chinh
Thong tu nay guy dinh noi dung, t6 chirc ho~t di)ng tu vftn hong, ch6ng

HIV1AIDS, tu vftn tru6c va sau xet nghi~m HIV t~i cO'So' y t~.
f)i~u 2. Giii thich tir ngfr
Trong Thong tu nay, cac til' ngu du6i day duQ'ChiSu nhu sau:
1. Giai aO(J,neua s6 1£1khmlng thai gian rna cO'thS nguai mang HIV,

nhung chua sinh ra du khang thS dS co phat hi~n duQ'c b~ng ca xet nghi~m
thong thuang.

2. Kit qua xet nghi¢m HIV khong xae ajnh 1£1vi~c chua xac inh duQ'cSl!
co m~t cua khang thS khang HIV trong mau, co thS khong nhi@m IV ho~c da
nhi@mHIV a giai do~n cua s6.

3. Nhan vien tu vein 1£1nguai da duQ'cdao t~o ve HIV1AIDS t~i cac cO'So'
dao t~o y khoa ho~c da duQ'ct~p huftn ve tu vftn phong, ch6ng HI 1AIDS t~i cO'
So' dao t~o lien t\lC thea quy dinh t~i Thong tu s6 22/20 13/TT - YT ngay 09
thang 8 nam 2013 cua BQ truang BQY t~ huang d~n vi¢c dao t~ lien t\lC cho
can bi) y t~ (sau day gQi t~t 1£1Thong tu s6 22/20 13/TT-BYT).

f)i~u 3. Nguyen t~c chung
1. Bao dam tinh bi m~t thong tin cua nguai duQ'ctu vftn.

____________________________ ------- _. - _.



Churrng II
NOI DUNG TU VAN PHONG, CHONG HIV/AIDS

2. Bao dam tu v~n thea dung n9i dung quy trinh thea quy dinh cua phap

3. Viec thong bao kSt qua xet nghiem duong tinh thuc hien thea quy dinh
tai Thong tu s6 01/2010/TT-BYT ngay 06 thang 01 nam 2010 cua B9 tnrong B9
Y tS quy dinh trach nhiem, trinh tu thong bao kSt qua xet nghiem HIV duong
tinh va Thong tir s6 09/20 12/TT-BYT ngay 24 thang 5 nam 2012 cua B9 tnrong
B9 Y tS huang d~n giam sat dich t~ h9CHIV/AIDS va giam sat cac nhiem trung
lay truyen qua dirong tinh due,

4. Bao dam gioi thieu chuyen giri nguoi co kSt qua HIV duong tinh dSn
dich vu cham soc, di~u tri va du phong lay nhi~m HIV.

f)i~u 4. NQi dung tir v§n v~ dl}'phong trong phong, chfing HIV/AIDS
N9i dung nr van chung va tir v~n d6i voi mot s6 d6i tirong cu th€ v~ du

phong trong phong, chong HIV/AIDS thirc hi~n quy dinh t~i Di~u 5 va Di~u 6
Thong tu s6 06/20 12/TT-BYT ngay 20 thang 4 nam 2012 cua B9 truemg B9 Y.
tS quy dinh v~ di~u ki~n thanh l~p va n9i dung ho~t d9ng d6i v6i t6 chilc tu v~n
v~ phong, ch6ng HIV/AIDS.

f)i~u 5. NQi dung tll'v§n trll'O'cva sau xet nghi~m HIV
1. Tu v~n tru6c xet nghi~m:
a) Gi6i thi~u, thao lu~n ly do tu v~n, xet nghi~m HIV;
b) Thao lu~n cac nguy cO'co kha nang lay nhi~m HIV;
c) Trao d6i, giai thich v~ y nghla va lqi ich clla vi~c xet nghi~m HIV va

biSt kSt qua xet nghi~m HIV.
2. Tu v~n sau xet nghi~m HIV:
a) Tu v~n cho nguai co kSt qua xet nghi~m HIV am tinh:
- Giai thich kSt qua xet nghi~m va y nghla clla giai do~:ncua s6;
- Huang dftn, trao d6i cac bi~n phap giam nguy cO'lay nhi~m HIV;
- Tu v~n SlJ cAnthiSt tham gia cac dich V\lh6 trq v~ tinh thAn, tam ly, xa

h9i, cham soc y tS, dv phong lay nhi~m HIV.
b) Tu v~n cho nguai co kSt qua kh~ng dinh HIV duang tinh:
- Thong bao kSt qua xet nghi~m HIV duang tinh;
- Tu v~n h6 trq tinh thAn, tam ly;
- Huang dftn cach b9C 19 tinh tr~ng nhi~m HIV v6i vq, ch6ng, nguai co

quan h~ tinh d\lc ho~c su d\lng chung bam kim tiem v6i nguai duqc tu v~n va
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khuyen khich nguoi dtroc tir van gioi thieu cac d6i tuong nay va c n cua nguoi
duoc tu v~n (neu c6) den tir v~n va xet nghiem HIV;

- Ttr v~n vS cac bien phap phong lay nhiem HIV cho nguoi ac va trach
nhiem phap ly d6i voi viec phong lay nhiSm HIV cho nguoi khac;

- Tu v~n vS loi ich va sir cAnthiet tham gia dich vu cham s ,diSu tri va
du phong lay nhiem HIV.

c) D6i voi nguoi co ket qua xet nghiem HIV khong xac dinh:
- Giai thich y nghia cua kSt qua xet nghiem;
- Danh gia lai thai gian co nguy co phoi nhiem HIV gAn n ~t cua khach

hang va tir van viec cAnthiet xet nghiem lai HIV sau 14 ngay.

Chiroug III
TO CHiJ'c HO~T DQNG

Di~u 6. Di~u ki~n tA chu'c ho~t d{}ng tIf vAn phong, chB HIV/AIDS
trong CO' sO'y t~

1. DiSu ki~n vS nhan st,r:c6 it nhfrt 01 nhan vien tu vfrn.
2. DiSu ki~n vS cO'sa v~t chM, trang thiSt bi:
a) Bao dam kin dao, thong thoang va du anh sang. TruOng qp tht,rc hi~n

tu vfrn theo hinh thuc tu vfrn nh6m thi phai bao dam du ch6 ng6i O'llg(rng v&i
s6 nguai duqc tu vfrn;

b) C6 trang thiSt bi t6i thiSu cAn thiSt cho ho~t d(mg tu v~n
vi~c, ghS ng6i va tai li~u truySn thong ph\lc V\lcho vi~c tu v~n.

Di~u 7~Hlnh thuc tIf vAn
1. Hinh thuc tu vfrn g6m:
a) Tu vfrn nh6m;
b) Tu vfrn c~p vq, ch6ng ho~c hai nguai c6 quan h~ tinh d\lc &inhau;
c) Tu vfrn ca nhan.
2. Vi~c It,rachon hinh thuc tu v~n tuy thuQc vao quy mo n

cAuC\lthS cua m6i nguai b~nh. Khong ap d\lng tu vfrn nh6m d6i
xet nghi~m HIV cho nguai b~nh c6 kSt qua xet nghi~m HIV duO'll

Di~u 8. Quy trlnh tIf vAn phong, chBng HIV /AIDS
1. TruOng hqp d6i tuqng chu dQng dS xufrt:
a) Duqc tu v~n vS dt,rphong trong phong, ch6ng HIV/AID

tS tht,rchi~n tu v~n cho nguai b~nh theo quy dinh t~i DiSu 4 Thon
b) Duqc xet nghi~m HIV: nhan vien y tS tht,rchi~n tu vfrn

theo quy dinh t~i DiSu 5 Thong tu nay nSu nhan vien d6 dap ,
theo quy dinh t~i Khoan 3 DiSu 2 Thong tu nay. TruOng hqp nha

ai b~nh,nhu,
&itu van sau
tinh.

: nhan vien y
tu nay;
o nguai b~nh
dli diSu ki~n
vien y tS tht,rc
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hien tir vftn chua dap irng du di~u kien thea quy dinh tai Khoan 3 Ui~u 2 Thong
tu nay thi phai gioi thieu den nhan vien nr vftn.

2. Trong qua trinh kham benh, chua benh, nhan vien y t€ c6 trach nhiem
tir van hoac gioi thieu d€n nhan vien tir vftn de tu vftn thuc hien xet nghiem HIV
khi gap cac d6i nrong sau:

a) Nguoi c6 hanh vi nguy co cao;
b) Nguoi mac benh lao;
c) Nguoi mac cac nhiem trung lay truyen qua duong tinh due;
d) Nguoi nhiem vi rut viem gan C;
d) PhI) ntt mang thai;
e) Con cua ngtroi nhiem HIV;
g) Nguoi phoi nhi@mvoi HIV;
h) Nguoi benh da diroc kham lam sang va xet nghiem can lam sang nhung

khong phat hien duoc nguyen nhan gay benh hoac c6 cac trieu clurng lam sang
nghi ngo nhiem HIV thea cac quy dinh t~i Quy€t dinh s6 3003/QU-BYT ngay
19 thang 8 nam 2009 cua BQ truOng BQY t€ v~ vi~c ban hanh Huang dfrn chftn
doan va di~u tri HIV/AIDS.

3. Sau khi tu vftn truac xet nghi~m HIV, n€u nguai dugc tu vftn d6ng y
thvc l).i~nxet nghi~m HIV thi huang dfrnnguai dugc tu vftn:

a) Ky d6ng y lam xet nghi~m HIV van b~nh an n€u nguai dugc tu vftn la
nguai b~nh dang dugc di~u tri nQi tru;

b) Ui~n va ky phi€u xac nh?n d6ng y xet nghi~m HIV thea mfru quy dinh
t~i PhI) l\lc ban hanh kern thea Thong tu nay d6i n€u nguai dugc tu vftn khong
thuQc d6i tuqng quy dinh t~i Uiem a Khoan nay.

4. U6i vai nguai duai 16 tu6i ho~c mftt nang Ivc hanh vi dan sv thi phai
tu vftn cho cha, m<tho~c nguai giam hQ hgp phap cua nguai d6 (sau day gC)ila
nguai d~i di~n hgp phap), truang hgp nguai d~i di~n hgp phap d6ng y lam xet
nghi~m HIV thi huang dfrn nguai d6 ky gifty ta theo quy dinh t~i Khoan 3 Ui~u
nay.

5. Trong qua trinh tu vftn, nhan vien tu vftn c6 trach nhi~m giai thi~u
nguai dugc tu vftn d€n cac dich VI)cham s6c, di~u tri va dv phong lay nhi@m
HIV phu hgp vai tinh tr~ng thvc t€ cua nguai dugc tu vftn:

a) Dich VI)y t€: chftn doan, di~u tri va di~u tri dv phong nhi@mtrling co
hQi, di~u tri b~ng thu6c khang HIV; dv phong lay truy~n HIV tir m<tsang con;
ch~n doan va di~u tri lao; cac nhi~m trung lay truy~n qua duang tinh d\lc; di~u
tri nghi~n cac chftt d~ng thu6c phi~n b~ng thu6c thay th€; cham s6c suc kh6e
sinh san;

b) Cac dich VI)can thi~p giam tac h~i trong dV phong lay nhi@mHIV va
h6 trg xa hQikhac.
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Chuong V
TRAcH NHIEM THUC HIEN. . .

f)i~u 9. Trach nhi~m ciia C1)CPhong, chang HIV/AIDS
1.Huang d~n trien khai hoat dQng tu vfin phong, chong HI,

co so y te.
2. Xay dung va trinh cfip co tham quyen cac tai lieu chuyen

hoat dong tu vAnphong, chong HIV IAIDS.
3. D@xuat danh sach cac dan vi chiu trach nhiem t~p huan t vAnphong,

chong HIV IAIDS cho nhan vien y tS trong cac co sa y tS tnrc thuoc QY tS.
4. T6 chirc kiem tra, giam sat va danh gia kSt qua thuc hien oat dong tu

vAnphong, chong HIVIAIDS tren toan qu6c dinh ky ho~c dQt xuAt.
f)i~u 10. Trach nhi~m ciia SO'Y t~ tinh, thanh ph8 trl)'c thuQ trung U'O'Dg
1. Chi dao cac co sa y tS tren dia ban tinh trien khai con tac tu vAn

phong, chong HIV IAIDS trong co sa y ts thea dung huang d~n a Thong tu
nay.

2. Chi dinh cac dan vi thuoc th§.m quy@nquan ly chiu tra nhi~m t~p
huAn tu vAn phong, ch6ng HIV IAIDS bao dam dung quy dinh t~i ong tu nay
va Thong tu 22/2013/TT-BYT ho~c d@nghi cac dan vi quy dinh ~i Khoan 3
Di@u9 Thong tu nay t6 chuc t~p huAn tu vAnphong, ch6ng HIV I DS cho cac
nhan vien y tS trong cac cO'sa y tS tren dia ban quan ly trong tru g hQ'Pcfin
thiSt.

3. Ki~m tra, thanh tra va sa kSt, t6ng kSt tinh hinh thl!Chi~n o~t dQng tu
vAnphong, ch6ng HIV IAIDS tren dia ban tinh.

Di~u 11. Trach nhi~m clla cac coosO'y t~
1. Cac cO'sa y tS sau day co trach nhi~m t6 chuc vi~c tu vAn @dv phong

trong phong, ch6ng HIV IAIDS cho cac t6 chuc, ca nhan khi co yeu
a) CO'sa y tS dv phong co chuc nang phong, ch6ng HIV/AID
b) CO' sa kham b~nh, chua b~nh: b~nh vi~n da khoa, b~nh i~n chuyen

khoa co chuc nang di@utri b~nh truy@nnhiSm, phong kham chu en khoa v@
phong, ch6ng HIV/AIDS.

2. CO'sa y ts nSu co thvc hi~n ky thu~t xet nghi~m HIV co tra h nhi~m:
a) T6 chuc vi~c' tu vAn v@dv phong trong phong, ch6ng HI IAIDS cho

\

cac t6 chuc, ca nhan khi co yeu cfiu;
b) T6 chilc vi~c tu vAntru6c va sau xet nghi~m my;

c) Thvc hi~n dfiy dli chS dQ th6ng ke bao cao thea quy dinh ho cO'quan
dfiu m6i vS thu th~p s6 li~u bao cao vS phong, ch6ng mvIAIDS tren ia ban.
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Chuong VI
DIEU KHoAN THI HANH

Di~u 12. Di~u khoan tham chi~u
Truong hop cac van ban duoc d§n chieu trong van ban nay bi thay the

hoac sua dBi, bB sung se thuc hien theo van ban thay the hoac van ban da duoc
sua dBi, bB sung.

Di~u 13. Hi~u 11}'cthi hanh
1. Thong tu nay co hieu hrc til ngay 15 thang 4 nam 2015.
2. Bai bo cac quy dinh sau day k8 til ngay Thong tu nay co hieu hrc thi

hanh:
a) Quyet dinh s6 647/QD-BYT ngay 20 thang 02 nam 2007 cua BQtnrong

BQY te vS Huang d§n tu v~n va xet nghiem HIV t\l nguyen;
b) Khoan 5 DiSu 1 va cum til "Khoan 5" tai Khoan 2 DiSu 3 Thong tu s6

33/20111TT-BYT ngay 26 thang 8 nam 2011 cua BQ tnrong BQ Y te quy dinh
viec xet nghiem HIV b~t buoc trong mQt s6 tnrong hop cfin thiet d8 chAn doan
va diSu tri cho nguoi benh.

D o). 14 DO). kh" h A t'o~leu . leu oan c uyen rep
Cac co sa y te dang tB chuc ho~t dQng tu v~n phong, ch6ng HIV IAIDS

duQ'c tiep tl)C ho~t dQng nhung phili cling c6, hoan thi~n d8 dap (rng diSu ki~n
cua Thong tu nay tru6c ngay 01 thang 01 nam 2017.

Di~u 15. Trach nhiem thi hanh.
Chanh Van phong BQ, C\lC truang C\lC Phong, ch6ng HIV/AIDS, V\l

truang, C\lC truang, TBng C\lCtruang thuQc BQ Y te, Thu truang cac co quan,
dan vi tf\lC thuQc BQ, Giam d6c Sa Y te cac tinh, thanh ph6 tf\lc thuQc trung
uong va Thu truang co quan y te cac BQ, nganh chiu trach nhi~m thi hanh
Thong tu nay.

Trong qua trinh th\lC hi~n, neu co kho khan vuang m~c, cac dan vi, dia
phuang bao cao vS BQY te d8 nghien CUu,giili quyet.l.

NO'i nhQ-n:
- Van phOng Chinh phil (V\l KGVX,
PhOng Cong bao,C6ng thOng tin di~n illCP);
- BQ Tu phap (C\lC Ki€m tra VBQPPL);
- BQ tru<'m.gBQY te (d€ bao cao);
- Cac Th(r tnr<'m.gBQY te (d€ biet);
- VBND tinh, thanh ph6 tf\l'c thuQc TW;
- SO'Y te tinh, thanh ph6 !f\l'c thuQc TW;
- Cac don vi !f\l'c thuQc BQY te;
- Y te cac BQ, nganh;
- Cac Vv, evc, T6ng cvc, Van phOng BQ,
Thanh tra BQ, C6ng thOng tin di~n til' BYT;
- Luu: VT, PC, AIDS (05 ban).

Nguy~n Thanh Long
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Phu luc
PHIEU xAc NH!N DONGYXETNGHltM HI

(Ban hanh kem thea Thong tu sci 01120151TT-BYT ngay 27 thang ndm 2015
cua B9 truong B9 Y ti)

Ten don vi chu quan
Ten CO' sO' y t~

PHIEU xAc NH!N DONGYXETNGHltM IV

H9 va ten nguoi duoc ttr van:
s6 di~n thoai (neu co):
s6 CMND (hoac giay to' tuy than neu co):
Dan toe:
Gi6i tinh:
Nam sinh:
Noi dang ky hQkhau thuong tru:
Noi cu tru hien tai (neu khac noi dang ky hQkhau thuong tru):
Nghe nghiep:
86i nrong:
Nguy co lay truyen HIV:

Sau khi duoc tir v:1nd<iydu, r5 rang ve nguy co lay nhi~m IV va loi ich
cua viec lam xet nghiem HIV, t6i hoan toan d6ng y nr nguyen la xet nghiem
HIV.

. , ngay thang nam 20 .

DBi tmmg tir v§n
(Ky va ghi ro ho ten, truong hop nguai bao h9
cdn ghi ro ho va ten nglfai ilr;li di¢n h(lp phap va
neu ro m6i quan h¢ vai nglfai alf(lc xet nghi¢m
HIV)
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HU'ONG DAN GHI CHEP PHI) LI)C

1. Dia chi: Ghi d~y du thong tin: (s6 nha; t6, x6m, ~p; xa, phuong, thi
tran; huyen, quan, thi xa, thanh ph6 thuoc tinh; tinh, thanh ph6 tnrc thuoc trung
uong).

2. Noi cu tru:
Noi thuong tru la noi cong dan sinh song thirong xuyen, 6n dinh, khong

c6 thai han tai mot ch6 a nhat dinh va da dang ky thuong tru.
Noi tam tru la noi cong dan sinh song ngoai noi dang ky thuong tru va da

dang ky tam tru.

3. Ngh€ nghiep: Ghi rna s6 nrong ung nhu sau
STT Nh6m ngh~ nghi~p Ma s6
I Nhan vien cc sa kinh doanh dich vu d€ bi 19i dung de hoat 1

dong mai dam
2 Leii xe 2
3 Ngu dan 3
4 Nguoi lam nang nghiep 4
5 Cong nhan 5
6 Can b9, chien sy thuoc Ivc lugng vil trang nhan dan 6
7 Cong chuc, vien chuc, nguai lao d9ng c6 hgp d6ng lao d9ng 7

theo quy dinh cua phap lu~t lao d9ug
8 H9C sinh, sinh vien 8
9 Treem 9
10 Lao d9ng tv do 10
11 Thftt nghi~p 11
12 Ph~mnhan 12

4. D6i tuong: Ghi theo rna s6 tuong t'rngnhu sau
STT n6i tU'Q'ngxct nghi~m Mas6
1 Nguai nghi~n chich rna tuy 1
2 Ph\l nu ban dam 2
3 Ph\l nu mang thai 3
4 Nguai hi~n mau 4

Nguai bim mau 4.1
Nguai hi~n mau tinh nguy~n 4.2
Nguai nha cho mau 4.3

5 Nguai b~nh lao 5
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6 Ngiroi mac nhiem trung lay truyen qua dirong tinh due 6
7 Thanh nien kham tuyen nghia vu quan S\I 7
8 Nam co quan h~ tinh due dong gioi 8
9 Cac d6i nrong khac 9

5. Hanh vi nguy co: ur hanh vi nguy co cao den thap,
STT Hanh vi nguy co liiy nhiem Masfi
1 Tiem chich rna tuy 1
2 Quan h~ tinh due voi ngiroi ban dam hoac nguoi mua dam ( vi 2

tien hay rna tuy)
3 Quan he tinh due dong gioi nam 3
4 Quan h~ tinh due voi nhieu nguoi (khong vi tien hay rna tuy ~ 4
5 Nguy co khac cua ban than 5

6. Duong lay: Ghi theo rna s6 nrong irng nhu sau
STT DU'O'nglay truyen HIV Masfi
1 Lay qua duong mau 1
1.1 Lay qua duong tiem chich rna tuy 1.1
1.2 Truyen mau 1.2
1.3 . Tai nan nghe nghiep 1.3
2 Lay qua dirong tinh due 2
2.1 Tinh due d6ng gioi 2.1
2.2 Tinh due khac gioi 2.2
3 Me truyen sang con 3
4 Khong r5 4

7. Ket qua xac minh hien trang cu tru (rna s6):
STT Hien trang X3C minh noi cir tru Masfi
1 Hien dang sinh song tai dia phuong 1
2 ChuySn di noi khac 2
3 Meltdelu 3
4 Dja chi thu th~p khong co t~i dja phuong 4

8. H(>ichUng lam sang: Ghi theo rna s6 tuong Ung nhu sau
STT Tri~u chUng lam sang Masfi-
1 s6t keo dai 1
2 Dau d~u va cac biSu hi~n th~n kinh khac 2
3 H~ch to 3
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4 H9i chirng h6 h~p 4
5 Nuot dau 5
6 Tieu chay man tinh 6
7 T6n thirong da 7
8 Suy mon 8
9 Thieu mau 9
10 Cham phat tri~n th~ chat (1 benh nhi 10

9. Nguyen nhan tu vong: Ghi theo rna s6 nrong irng nhir sau
STT Nguyen nhan tll' vong Mas6
1 Giai doan cu6i cua AIDS 1
2 Do mac benh khac 2
3 S6c do su dung rna tuy qua li~u 3
4 Tvtu 4
5 Tai nan 5
6 Khac (ghi ro) 6
7 Kh6ng r5 7
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