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KE HOACH
TRIEN KHAI CHIEN DICH UONG VITAMIN A DOT I NAM 2016

Thuc hién ké hoach hoat dong chuong trinh vitamin A tinh Thira Thién Hué
nam 2016;

Theo cong van sd 376/YTDP-DD ngay 04/5/2016 cta Trung tdm Y té Dy
phong tinh Thira Thién Hué vé viéc “Diéu tra dbi tugng va trién khai ubng vitamin
A dot I ndam 2016”.

Trung tdim Y té huyén Phu Vang lap ké hoach trién khai chién dich uéng
vitamin A dot I ndm 2016 nhu sau:

I. MUC TIEU:
1. Muc tiéu chung:

- Duy tri ty 1¢ ubng vitamin A cho tré 6-36 thdng tudi dat trén 95% (2 dot
chién dich/nam) va cho céc ba me sau sinh con trong trong vong 1 thang udng
vitamin A du phong dat trén 90%.

- Han ché thap nhit céc trudng hop mic moi cta bénh kho mét do thiéu
vitamin A ¢ cOng dong
2. Muc tiéu cu thé:

- 100% tré 6 - 36 thang tudi duoc udng vitamin A trén pham vi toan huyén.

- Trén 90% ba me sau sinh trong vong 1 thdng dugc udng vitamin A du
phong.

- 100% tré c6 nguy co mic S6i déu duge ubng bd sung vitamin A.

II. NOI DUNG VA BIEN PHAP TRIEN KHATI:
1. Trwéce chién dlch

- Dleu tra ddi tugng tré em tir 6-36 thang tudi, tré em dudi 5 tudi (tré tir 3 - 5
tuo1) bi mic céc bénh nhiém tring va cic ba me sau sinh trong vong 1 thang (Du
klen 56 ba me sinh trong thang 5/2016 tai x, thi trén).

- Tuyén truyen trién khai chién dich ubng vitamin A trén hé thong loa phat
thanh cta x4, thi tran.

- Kiém tra, giam sat cong tac chudn bj trién khai chién dich uéng Vitamin A
dot 1/2016
2.Trong chién dich:

-T6 chuc trién khai chién dich udng Vitamin A dot 1/2016 tir ngay 20/5-
02/6/2016 tai 20 x4, thi tran

- Tuyén truyen trién khai chién dich uong vitamin A trén hé théng loa phat
thanh cda xa, thi tran.

- Kiém tra, giam sat cong tac trién khai chién dich uéng Vitamin A dot 1/2016



1II. TO CHUC THU'C HIEN:
1. Thoi gian, dia diém:
1.1. Thoi gian:

- T ngay 06/5-14/5/2016 T chtc diéu tra dbi tuong.

- Tt ngay 10/5-02/6/2016 Té chirc truyén thong tuyén truyén, thong bao lich
trién khai chién dich cho toan dan trén dja ban huyen biét.

- T ngay 20/5-02/6/2016 trién khai cho udng vitamin A.

1.2. Pia diém:

- Tai cac cum, diém quy dinh theo ké hoach cuda tram y té x4, thi tran.

2. Cac hoat dong:
2.1. Cong tac truyen thong.
a. Hinh thuc trién khai:

- Tuyén tuyen trén hé thong dai truyén thanh huyén, loa phat thanh cua x4, thi tr an;

- Tuyén truyén qua h¢ thdng website cua Trung tdm Y té huyén;

- Treo bang ron, biéu ngit tai Tram Y té, cac diém ubng Vitamin A
b. Noi dung;:

- Tuyén truyén vé loi ich cta viéc uong Vitamin A liéu cao cho tré em tir 6-36
thang tudi va ba me sau sinh trong vong 1 thang, tac hai do thleu vitamin A, cac thuc
pham gidu vitamin A va thong bdo ngay udng, diém ubng vitamin A tai dia
phuong, dan tranh, phat budm, gui thu moi gia dinh dua tré di ubng, treo bang ron,
khéu hiéu tai cac diém uong

- Phong chéng thiéu céc vi chit dinh dudng (vitamin A, sat, idt, kém...),
phong chéng suy dinh dudng cho tré em, dac biét phong chéng thiéu vitamin A
liéu cao cho cac bénh nhi mic Sai.

2.2. Diéu tra déi tong:

- T6 chiic diéu tra, nim déi tuong tre em tur 6-36 thang tudi, cu thé tré sinh
twe thang 6/2013 dén thing 11/2015, tré em dudi 5 tudi (tré tir 3 - 5 tu01) bi mic
cac bénh nhiém tring va céc ba me sau sinh trong vong 1 thang (Du kién sé ba me
sinh trong thang 5/2016 tai x4, thi trén).

- Nam danh séch tré tai cac trudng Mam non trén dia ban.

2.3. Trién khai chién dich:

- boi YTDP can cu vao bang du tru, 1ap ké hoach phan ph01 vién nang
vitamin A cho tram y té x4, thj trén, khoa nhi bénh vién. T6 chire kiém tra, giam sat
viéc thuc hién cho tré uong vitamin A tai 20 x3, thi tran.

- Tram y té clr vién chure thyc hién cho udng dung thao tac, lidu lugng theo
timg doi trong yéu ciu.

- Danh sach 601 tugng cho ubng (lam theo mau 2) ghi dy du théng tin va sb
vién vitamin A cho ubng.

* B6 sung vitamin A khong theo chién dich:

- Tré duoi 6 thang tudi khong dugc bu sira me.

- Tré 3-5 tudi co nguy co thiéu vitamin A (tré suy dinh dudng, tiéu chay kéo
dai, viém ho hap tai di tai lai, séi. ;)



- - Ba me ngay sau khi sinh trong vong 1 thang.

* Luwu y: Khong uéng qué liéu vitamin A. Ba me mang thai khong duoc
uéng vitamin A lidu cao.

3. Phan c6ng nhiém vu:
3.1.Tram Y té:

- Tham muu UBND x4, thj trdn trién khai ké hoach uéng vitamin A dot
1/2016, tuyén truyén trén hé théng loa phéat thanh cta xd, thi tran. Huy dong
céc ban nganh doan thé (phu nft, thanh nién, hdi ndng dan...) cung tham gia.

- T6 chiic diéu tra, ndm déi tuong tré em tr 6-36 thang tudi, cu thé tré sinh
tir thing 6/2013 dén thing 11/2015, tré em dudi S tudi (tré tir 3 - 5 tudi) bi mic
c4c bénh nhiém trung va céc ba me sau sinh trong vong 1 thang (Du kién sé ba me
sinh trong thang 5/2016 tai x4, thj trén), (theo mdu 1 ). Nam danh sich tré tal cac
truong Mam non trén dia ban tranh bo sot ddi tugng.

- Lap bang phan phbi vitamin A liéu cao du phong cho cac déi tuong tré em
tir 6-36 thang tudi; cac ba me sau sinh trong vong 1 thang va tré c6 nguy co cao
thiéu vitamin A nhu (Tiéu chay kéo dai, viém phé)i kéo dai, suy dinh dudng, sdi...)
theo ting thon, t6 (diém uéng, ngay uéng cé xde nhan ciia UBND xd, thi trdn).

- Phan cong vién chue tram y té phu trach ting thon, t6 phdi hop véi v té
thén, cdng tac vién trién khai cho uéng vitamin A dat két qua cao.

- Tong hop va gui ké hoach trién khai chién dich kém theo bang du tru vién
nang vitamin A 1én D6i YTDP theo mau (gi#i trude ngay 14/5/2016).

1.2. Khoa nhi:

- Lap ké hoach du tri vién nang vitamin A dé diéu tri cho tré co nguy co
thiéu vitamin A (tré SDD, ia chay, viém phéi...) tré theo d&i S&i tai khoa. Gui vé
Do1 YTDP (truwée ngay 14/5/2016).

- Moi tré méac bénh Séi: Thuc hién theo Quyét dinh sb 1327/QD-BYT ngay
18/04/2014 clia Bo Y Té vé viéc “Chén doan va diéu tri bénh Soi”.

- Thue hién viéc giam sat tinh hinh bénh kho mét do thiéu vitamin A cua tré
va cho tré udng bd sung vitamin A kip thoi.

1.3. Doi YTDP:

- X&y dung ké hoach trién khai chién dich cho tré uéng bd sung vitamin A
dot I ndm 2016 cta huyén.

- Tong hop dbi tugng diéu tra tir tram y té va Trung tdm Y té dé bdo céo cap
trén, 14p ké hoach phan phéi vién nang vitamin A cho tram y té x4, thj tran.

- T6 chuce kiém tra, giam sat vé diéu tra dbi tuong, qud trinh trién khai chién
dich cho tré uéng bd sung vitamin A dot I nam 2016.

1.4. Khoa dwoc:

- Phéi hop véi Doi YTDP ¢t vién chire phu trach cdng tac dugc mang
YTDP dén Trung tdm YTDP tinh Thira Thién Hué nhan co s6 thude va thuc hién
viéc cap phét cho tram y té céc x4, thi trén theo quy dinh cta chuong trinh.



1.5. Doi bao vé ba me tré em:

- Phéi hop véi Béi YTDP, To truyen thong gido duc stc khée thuc hién
cong tac truyén thong, tuyén truyén vé chién dich. Gidm sat viéc cén tré va cho tre
udng bd sung vitamin A du phong cua tram y té cac x4, thi trén.

1.6. T6 truyén théng gido duc sic khoe:

- Thuc hién cong tac truyen thong, tuyén truyen vé ké hoach trién khai chién
dich cho tré em trong do tudi 6-36 thang udng b6 sung vitamin A dot I ndm 2016,
thoi gian, dia diém trién khai chién dich. Nham vén dong tré em trong do tudi dugc
uong du phong vitamin A tham gia day du va tuyén truyén sau rong loi ich cua vi
chét dinh dudng dén toan dan.

- Klem tra, gxam sat viéc thuc hién cong tac t6 chuc truyen thong tuyén
tl uyen vé trién khai chién dich cua céc x4, thi tran.

7. Phong ké hoach nghiép vu:

- Chi dao t6 cong nghé thong tin thurc hién viéc dang tai tin tirc 1én website
cua don vi ve cdng tac truyen thong, tuyén truyén thoi gian, dia diém trién khai
chién dich uong vitamin A trén dia banhuyén.

IV.BAO CAO KET QUA

Tram Y té xd/thi trdn bdo céo nhanh két quéa ngay khi két thuc chlen dich vé
Doi YTDP bang dién thoai va bao cao két qua bang van ban (theo mau 3) chim
nhat, trudc ngay: 5/6/2016 vé Doi YTDP dé tong hop bao cdo Ban giam déc va
Trung tdm YTDP tinh theo quy dinh.

Moi thdc méc lién hé vé Doi YTDP qua s6 dién thoai: 0543.860.686, hoac
0976.422.112 gdp chuyén trach chuong trinh dé dugc huéng dan cu thé./.

Noi nhin:

-Sa Y té (ble);

- UBND huyén (b/c);

- Trung tdm YTDP tinh (d/b);
- UBND x4, thi tran (ph/h);

- BGP (d/b);

- Phong KHNV (ph/h);

- TYT x4, thi tran (th/h);

. _Khoa nhi, Té TTGDSK (th/h); Mail BS CKI @?m O %Zam
- Doi YTDP, Boi BVBMTE (th/h);
- Té cong nghé thong tin (dang website)
- Luu VT./.




